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Interior & Garden Designer
2D & 3D Graphic Designer

Professional Organizer
Web & Software Developer
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BiographyBiografia
Mi chiamo Caterina Sessa, sono nata e cresciuta a Cirò, piccola realtà 

calabrese immersa nella cultura, nella natura e bagnata dal mare. 

Sin da piccola mi appassiono al disegno e all’arte in generale ma frenata 

dalle ridotte possibilità del territorio, intraprendo una formazione 

scientifica. 

Mi trasferisco a Perugia nel 2005, dove risiedo tuttora, per proseguire 

i miei studi scientifici e mi laureo in Informatica nel 2010. Lavoro 

per 10 anni nel settore informatico finché la pandemia mi costringe 

alla riflessione. Decido quindi di cambiare totalmente la mia vita ed 

iniziare a fare ciò che più mi gratifica: rendere migliore la vita degli altri. 

Appassionata da sempre alla progettazione, ristrutturo la mia casa 

in Calabria con grande soddisfazione e capisco che quella sarebbe 

stata la mia strada. Intraprendo quindi un percorso di studi in Interior 

Design. Con la mia creatività razionale, ogni progetto diventa una 

sfida nella ricerca della soluzione ottima e termina solo con il massimo 

della soddisfazione. Mi definisco genericamente “Designer” per non 

porre limiti alla mia creatività che spazia dalla progettazione di interni, 

all’elaborazione grafica, al Product Design.
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2011-2014

Archimede - Perugia

Programmazione gestionale aziendale (C#-ASP-ASP.net-Javascript-

CSS-SQL Server)

2014-2020

Munus International

Progettazione e programmazione gestionale aziendale-Gestione della 

rete-Web design-Elaborazione grafica-Gestione ordini e spedizio-

ni-Customer care

ITALIANO

Madrelingua

INGLESE

Livello Base

SPAGNOLO

Livello Base

EducationFormazione
1999-2004

Liceo scientifico Ilio Adorisio - Cirò (Kr)

Diploma di maturità scientifica

100/100

2005-2010

Università degli studi di Perugia

Laurea in Informatica

102/110

Linguaggi di programmazione-Algoritmi-Basi di dati-Reti-Web 

design

2010

PC Academy - Roma

Master in Programmazione del web

Java-Javascript-CSS-PHP-MySql

2021-2024

NAD - Nuova accademia del design

Master Level Interior Design

ADS - Architectural & HO.RE.CA. Design School

30/30

Interior Design- Product Design- Graphic Design- Light Design- 

Garden Design- 3D Modeling&Rendering-Retail Design



Skills
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85% 85% 80% 100%
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Competenze

PHOTOSHOP

CINEMA 4D RHINOCEROS DIALUX SUITE OFFICE

INDESIGN AUTOCAD SKETCHUP

COMPETENZE INFORMATICHE Ottime conoscenze di web design e sviluppo software. Buone competenze su reti, tecnologie internet e gestione 

di databases. COMPETENZE SOCIALI Attraverso diverse esperienze personali sono state acquisite ottime capacità relazionali in diversi ambienti 

e situazioni, con soggetti di diverse fasce di età e sociali. Spiccata capacità di gestione del lavoro in team. COMPETENZE ORGANIZZATIVE Ottime 

capacità di pianificazione del lavoro e di organizzazione della documentazione e degli spazi. Sempre disponibile a ricercare la risoluzione di problemi 

nel modo più efficiente possibile. COMPETENZE ARTISTICHE Ottimo livello di manualità e precisione nell’utilizzo di diverse tecniche artistiche. 

Creatività e passione verso tutte le forme d’arte.
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